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До Председателя на специализираното научно жури към катедра „Лека 

атлетика” при НСА „Васил Левски“ по процедура за заемане на 

академичната длъжност „доцент“, съгласно заповед ЗП 478/30.05.2023 год. 

 

СТАНОВИЩЕ 

от проф. Стефан Георгиев Стойков, дн, 

член на научно жури по конкурс за заемане на академичната длъжност 

„доцент“, в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт (Лека атлетика – кондиционна 

подготовка), обнародван в ДВ, бр. 34, стр. 58, от 11.04.2023 година. 

 

 В обявения конкурс за “Доцент” за нуждите на Катедра  “Лека атлетика” 

при НСА „В. Левски” участва един кандидат – гл. ас. Петър Русев Пеев, доктор. 

 Представените материали отговарят на изискванията на Закона за 

развитието на академичния състав в Република България, на Правилника за 

прилагане на закона за развитие на академичния състав, на Правилника за 

заемане на академични длъжности в НСА „В. Левски“. 

 Гл. ас. Петър Русев Пеев е роден на 12.01.1988 год. в гр. Карнобат. 

 Завършва своето образование както следва: средно – СОУ „Св. Св. Кирил 

и Методий“, природо-математически профил /гр. Карнобат, 2007 год./; висше 

– НСА „В. Левски“ бакалавър -2011 год. (Спорт, Лека атлетика), магистър – 

2012 год. (Кондиционна подготовка, кат. „Лека атлетика“). 

 Завършва СДК специализации в НСА, както следва: Класически, 

източноазиатски и антицелулитен масаж (2010 год.) и Спортна журналистика 

(2012 год.). 

 През 2017 год. придобива образователната и научна степен „Доктор“ в 

НСА, защитавайки докторат на тема: „Изследване на методически подходи за 

въздействие върху развитието на скоростната издръжливост при 13-14 

годишни футболисти“. 

 В периода 2001-2011 год. Петър Пеев печели като състезател във всички 

възрастови групи държавни титли в беговите дисциплини 800 м, 1500 м, 3000 

м с препятствия и в различните дистанции на спортното ходене.  

 Трудовата му дейност започва от 2012 год. и продължава до днес. 
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 Работи като продавач-консултант и търговия със спортни стоки в „Спорт 

– депо АД“ – София, Младост 4 до 2016 година; като кондиционен треньор в 

ПФК „Левски“ /2016-2022 год./ и ФК Локомотив София 1929 от 2023 год. 

 От 2016 година е Асистент, от 2022 година – Главен асистент в НСА „В. 

Левски“, катедра Лека атлетика, като преподава Лека атлетика и Кондиционна 

подготовка в спорта. 

 Член е на Редакционната колегия на научно-методичното списание 

„Лека атлетика и наука” от 2018 г. 

 Участвал е в 8 научни и образователни проекта, в 15 международни 

научни конференции. 

 Осъществил е успешно ръководство на 3 дипломанта в магистърска 

степен. 

 Владее много добре английски език. 

 Притежава много добра компютърна грамотност. 

 Петър Пеев участва в конкурса с 1 монография и 38 статии. 

 Монографичният труд „Ретроспекция и анализ на биомеханични и 

анатомо-функционални параметри на спортното ходене“ е завършен 

съдържателен труд, в който проличава както високата компетентност, така и 

личното отношение на автора към представянето на знанията за спортното 

ходене. Трудът е плод на непосредствените практически умения и теоретични 

познания на автора в спортното ходене. 

 В представените 38 научно-методични статии Петър Пеев е първи автор 

в 18 от тях. 18 от статиите са на английски език, което потвърждава нашата 

оценка за много добро владеене на езика от кандидата за доцент. 

 Научно-методичните статии са фокусирани както следва: 

1. Лека атлетика. 

2. Кондиционна подготовка на футболиста. 

3. Други. 

 Леката атлетика фокусира вниманието на Петър Пеев в следните 

направления: 

• спортно ходене; 

• скок дължина и троен скок; 

• кросово бягане; 

• физическите качества на подрастващите; 

северно ходене. 
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 Кондиционната подготовка на футболиста очевидно е другото му 

призвание. По-конкретно: 

• същност и методика; 

• кондиционната подготовка в детска, юношеска и младежка възраст; 

• кондиционната подготовка на футболиста; 

• кондиционната подготовка на висококвалифицирания футболист; 

• анализ на състезания от най-висок ранг и др. 

 Освен това сред научните интереси му интереси попадат иновациите във 

физическата култура и спорта, волейбола, физическата активност на 

студентите, в т. ч. и тези от НСА, спортът в пандемична обстановка. 

 

 Заключение 

 Главен асистент Петър Русев Пеев, доктор е доказан преподавател в НСА 

„Васил Левски“ като член на колектива на катедра „Лека атлетика“, също така 

като един от най-високо квалифицираните специалисти по кондиционна 

подготовка у нас на най-високо ниво. 

 Спортно-педагогическата му и научна дейност го определят като 

сериозен и перспективен преподавател, специалист и изследовател в областта 

на леката атлетика и кондиционната подготовка. 

 Личните ми наблюдения и непосредствени контакти с него от 

последните 15 години затвърждават в най-висока степен казаното по-горе. 

 С пълна убеденост предлагам на Уважаемите членове на 

специализираното научно жури към катедра „Лека атлетика” при НСА „Васил 

Левски” по процедура за заемане на академичната длъжност „Доцент“, 

съгласно заповед ЗП-478/30.05.2023 год., да присъдят академичната длъжност 

„Доцент“, в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт (Лека атлетика – кондиционна 

подготовка), на главен асистент Петър Русев Пеев, доктор. 

 

Написал становището: ………………………… 

(проф. Стефан Стойков, дн) 

София, 07.08.2023 год. 
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To the Chairman of the Specialized Scientific Jury at the Department of Athletics at 

Vasil Levski National Academy of Sciences under the procedure for filling the 

academic position of Associate Professor, according to order ZP 478/30.05.2023. 

 

STATEMENT 
by full prof. Stefan Stoykov, DSc, 

Member of a scientific jury for a competition for the academic position of 

"associate professor", in the field of higher education 7. Health care and sports, 

professional direction 7.6. Sport (Athletics - conditioning), promulgated in the 

Official Gazette, no. 34, page 58, dated 11.04.2023. 

 

 The announced competition for "Associate Professor" for the needs of the 

Department “Track & Field” at the National Sports Academy "V. Levski" involved 

one candidate – chief assistant Petar Rusev Peev, Ph.D. 

 The presented materials comply with the requirements of the Law on the 

Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Regulations for 

the Implementation of the Law on the Development of the Academic Staff, the 

Regulations for the Occupancy of Academic positions in the National Sports 

Academy "V. Levski". 

 Chief Assistant Petar Rusev Peev is born on the 12th of January 1988 in 

Karnobat (Bulgaria). 

 He completed his education as follows: secondary school – "St. St. Kiril and 

Metodii", nature-mathematical profile / Karnobat, 2007/; higher education – NSA 

"V. Levski" bachelor's degree – 2011 (Sports, Athletics), master's degree – 2012 

(Conditioning training, Department “Track & Field”). 

 He finished the following specialization in NSA: classical, east Asian, and 

anti-cellulite massage (2010) and sports Journalism (2012). 

 In 2017 he finished his PhD thesis in NSA defending his doctorate on the 

following topic: “Research of methodological approaches to influence the 

development of speed endurance in 13-14-year-old football players”. 

 In the period 2001-2011, Petar Peev won as a competitor in all age groups and 

running disciplines ranging between 800 m, 1500 m, and 3000 m steeplechase and 

in the various distances of sports walking. 

 His work experience began in 2012 and continues to this day. 

 He worked as a seller-consultant and trade adviser of sports goods at “Sports 

Depot” AD – Sofia, Mladost 4 until 2016; as a strength and conditioning coach at 

PFC “Levski” Sofia (2016-2022) and PFC “Lokomotiv 1929” from 2023. 
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 Since 2016 he has been appointed as an Assistant at NSA and in 2020 he 

obtained the title of chief assistant in Department “Track & Field” lecturing track & 

field and conditioning training. 

 He has been a member of the Editorial Board of the scientific-methodical 

magazine "Athletics and Science" since 2018. 

 He participated in eight scientific and educational projects, in 15 international 

scientific conferences. 

 He has successfully supervised three graduate students in the master's degree 

thesis. 

 He speaks English very well. 

 Has excellent computer literacy. 

 Petar Peev participated in the competition with 1 monograph and 38 articles. 

 The monographic work "Retrospection and analysis of biomechanical and 

anatomical-functional parameters of sports walking" is a complete content work, 

which shows both the high competence and the personal attitude of the author to the 

presentation of knowledge about sports walking. The work is the result of the 

immediate practical skills and theoretical knowledge of the author in sports walking. 

 Of the presented 38 scientific and methodological articles, Petar Peev is the 

first author in 18 of them. 18 of the articles are in English, which confirms our 

assessment of very good use of the language by the associate professor candidate. 

 Scientific-methodological articles are focused as follows: 

1. Track & Field 

2. Conditioning in football 

3. Others 

 In track & field, the candidate focuses on the following directions: 

• Race walking; 

• Long and triple jump; 

• Cross running; 

• Youth and adolescents conditioning; 

• North walking. 

 The football player's conditioning is his other avocation. He is explicitly 

focused at: 

• Essence and methodology; 

• Conditioning training in childhood, adolescence, and youth; 



3 

• Conditioning training of the football player; 

• Conditioning training of the highly qualified football player; 

• analysis of top-ranked competitions, etc. 

 In addition, his scientific interests include innovations in physical culture and 

sports, volleyball, physical activity of students, including those from the National 

Academy of Sciences, and sports in a pandemic environment. 

 

 Conclusion 

Chief Assistant Petar Rusev Peev, Ph.D. is a proven lecturer at National Sports 

Academy “Vassi Levski” and a member of Department “Track & Field”, as well as 

one of the most highly qualified specialists in conditioning in our country at the 

highest level. 

 His sports-pedagogical and scientific activities define him as a serious and 

promising lecturer, specialist, and researcher in the field of athletics and conditioning 

in sports. 

 My observations and direct contacts with him for the last 15 years confirm to 

the highest degree what has been said above. 

 With full conviction, I propose to the Honorable members of the specialized 

scientific jury at the Department “Track & Field” at National Sports Academy 

“Vassil Levski”, according to the procedure for occupying the academic position of 

Associate Professor, according to Order ZP-478/30.05.2023, to award the academic 

position "Associate Professor", in the field of higher education 7. Health care and 

sports, professional direction 7.6. Sport (Athletics - conditioning), to chief assistant 

Petar Rusev Peev, Ph.D. 

 

Author of the statement: ………………………… 

(Full Prof. Stefan Stoykov, DSc.) 

Sofia, 07.08.2023 
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